Svalbardreinens unike diett — hvorfor spiser den blomster og ragtter?

Bakgrunn. Hva en art spiser er et av de mest grunnleggende spgrsmalene innen biologien. Allikevel
viser det seg ofte vanskelig @8 dokumentere, seerlig for planteetere slik som Svalbardreinen. Vi har
samlet mgkkprgver som vi bade har mikroskopert og DNA-testet. | tillegg til at bare den darligste
delen av plantematerialet er igjen i mgkka, gir de to metodene ulikt svar pa hvilke arter som finnes
der. Sommeren og hgsten 2022 sendte vi derfor tre masterstudenter under ledelse av PhD student
Samantha Dwinnell i felt i Reindalen i nesten 90 dager for a fotfglge GPS-merket rein og se hva de
egentlig spiser? Ved hjelp av teleskop (Figur 1) og walkie talkier var de i stand til & finne ferske
beitespor og bestemme disse til planteart. Mye var som forventet, de spiste mye gras og blader av
urter, men vi fikk oss ogsa noen store overraskelser. | en hektisk periode i juli beitet nesten all reinen
blomsterhodene av den gule svalbardsoleien (Figur 2). Perioden var sa kort
at da vi ville samle inn blomster for a fa dem analysert, var de allerede
borte. Den andre overraskelsen fikk vi i slutten av september, da reinen
tilsynelatende sto og beitet grus. Det viste seg at de var ute etter rgttene
av rgdsildre, polarvier og snelle. | dette prosjektet gnsker vi a teste ut to
ideer som kan forklare hvorfor svalbardreinen, som det eneste
hjortedyret vi vet om, beiter intensivt pa blomsterhoder og retter i deler
av aret.

Figur 1. Diettstudie av GPS-
merket simle i Reindalen

Hvorfor spiser svalbardreinen blomster? | vart forskningsprosjekt har
vi operert inn temperaturmalere under huden pa utvalgte
Svalbardrein. Data fra disse viser at noen individer senker
kroppstemperaturen sin til under 30 grader i hvileperioder om
vinteren, mens andre holder stabilt 37 grader. De individene som
senker temperaturen, har lavere energiforbruk og hgyere
sannsynlighet for 3 ha kalv neste ar. Det er altsa en apenbar fordel a
senke temperaturen, sa hvorfor gjgr ikke alle reinsdyra det? Hva som
pavirker evne til & senke kroppstemperatur har vaert studert hos dyr
som gar i dvale. Der viser det seg at omega-6 er ngkkelen til suksess
fordi denne fettsyren gjgr muskelcellene i stand til 3 fungere ved lavere temperaturer. Murmeldyr
som far i seg mye omega-6 ved a spise klgverblomster om sommeren senker kroppstemperaturen
mest under vintersgvnen. Vi har ogsa gjort undersgkelser av fettprgver hos reinen og finner at
omega-6 innholdet varierer mye mellom individer. Det vi derimot ikke vet er hvor de far omega-6
fra? Blomster er en kjent kilde til omega-6. Kan det vaere at blomsterhodene fra svalbardsoleie som
ble beitet av reinen i en hektisk uke i juli er omega-6 kilden som gjgr dem i stand til 3 senke
kroppstemperatur og spare energi i den pafglgende vinteren?

Figur 2. Er svalbardsoleien en
viktig kilde til Omega-6?

Hvorfor spiser svalbardreinen rgtter? Nar hgsten setter inn, trekker plantene naeringsstoffene
tilbake til rgttene i pavente av ny var. Det plantematerialet som star igjen over bakkenivaet har
svaert lavt naeringsinnhold. Selv om svalbardreinen gar inn i vinteren med store fettreserver, har var
Post Doc Monica Trondrud beregnet at den fortsatt ma dekke to tredjedeler av energibehovet
giennom matinntak om vinteren. For alle som har kjgrt forbi en rein som star og beiter pa en forblast
rabbe midtvinters, fremstar dette som et mysterium. PhD student Samantha Dwinnell jobber med
GPS-dataene vi samler inn som del av forskningsprosjektet vart og har koblet disse mot
satellittbaserte vegetasjonskart. Vi har sett at reinen i enkelte ar klumper seg ute i vatmarka om



seinhgsten og tidlig vinter. Det viser seg at de individene som beiter oftest i vatmarka er 5 kg tyngre

: T nar vi fanger dem i April enn de som ikke har brukt vatmark (Figur 3). Vi

1 T . har undersgkt bade den overjordiske og underjordiske naeringskvaliteten

3 til vatmarksarten spriketundragras (Figur 4) seinhgstes. Som forventet

inneholder den overjordiske delen like lite naering som alt annet pa den

dgde svalbardtundraen. Den underjordiske delen er derimot sveert

naeringsrik. Selv om vi vet at vatmarksbruk skjer i mildveersperioder med

W@ o @ lite sng, skjer bruken oftest i en periode da myra allerede har veert frosset
Bruk av vatmark i lengre perioder. Den manglende biten i puslespillet er 3 dokumentere om

Figur 3. Reinen er tyngre hvis  yeinen faktisk klarer & bryte gjiennom den halvfrosne overflaten og far i seg
den beiter i vatmark

senhgstes.

Kroppsvekt

de nezringsrike rgttene?

Formalet med studiet er & kartlegge hittil udokumenterte sider ved

svalbardreinens diett: betydningen av blomster og rgtter. Svalbards tundra er i

endring og svalbardreinen ma tilpasse seg. Tidspunktet for nar viktige ressurser

er tilgjengelig kan endre seg og dyra ma kjenne sin besgkelsestid i ulike deler

av landskapet. Noen ressurser er relativt forutsigbare, som blomstringen

midtsommers, mens andre er uforutsigbare, slik som at vatmarka plutselig kan

apne seg i korte perioder i mgrketida. Klimaendringene kan fgre til at denne

ressursen blir stadig viktigere og vil kunne pavirke bestandene positivt siden

det gker naeringstilgangen gjennom den lange vinteren. Pa den annen side vil

store ansamlinger av rein pa tint vatmark kunne ha negativ pavirkning pa dette
vegetasjonssamfunnet. Var studie er fgrst og fremst nysgjerrighetsdrevet

grunnforskning der vi for fgrste gang dykker inn i unike aspekter ved g)gr‘i’/:ezndmgms hor
svalbardreinens diett. | det lengre Igp kan det fa betydning for forvaltning og 8i  ,z/ingsrike ratter
innspill om vern av szerlig betydningsfulle vegetasjonstyper for reinen.

Gjennomfgring og metode. Vi vil fortsette a folge GPS-merkede rein i Reindalen i periodene med
soleie-blomstring og senhgstbruk av vatmarka. | juli vil PhD-student Samantha Dwinnell, sammen
med en av masterstudentene bak beitestudiet i 2022 (na Ignnet felthjelp), bo pa feltbasen var
Tarandus. De vil gjenta diettstudiet med samme metodikk som 2022: telle antall beitede og ubeitede
planter (bestemt til art) i 20 x 20 cm ruter observert brukt GPS-rein. Nar blomsterbeite-sesongen
starter, vil blomsterhoder av soleie (og eventuelt andre beitede blomsterarter) klippes og fryses i en
gassdrevet fryser. Disse vil sendes pa tgrris til var samarbeidspartner Prof Walter Arnold ved det
veterineermedisinske universitetet i Wien for kjemiske analyser av omega-6. Omega-6 innhold i gras
og blader ble funnet a veere lavt, fra studiet i 2022. Nivaet i blomsterhodene kan derfor
sammenlignes med de mer velkjente delene av dietten til reinen. Feltarbeidet pa senhgsten/tidlig
vinter vil vaere mer opportunistisk. Dyras GPS-posisjoner sendes via satellitter til PC slik at vi til
enhver tid vet hvor dyra oppholder seg. Den mest brukte vatmarka i studieomradet vart er ved
kysten i Colesdalen. Nar flere individer begynner a bruke vatmarka, vil feltpersonell rykke ut og
dokumentere beitesporene; om det er begrenset til beitemerker over bakkeniva, eller om
jordsmonnet er sparket opp og rgttene eksponert og beitet. Samantha er inne i sitt siste ar pa
Svalbard. Samtidig er den ene av fjorarets masterstudenter (Emma Djurberg) fortsatt tilgjengelig for
feltarbeid sommer og hgst 2023. Det er derfor en unik mulighet til 3 gjenta diettstudiet med fokus
pa beiting av blomster og rgtter.



