
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dovett på Svalbard 
Prosjekt for å stanse forsøpling fra 
toalettet i 2025 

holdnorgerent.no 28.01.2026 



Dovett på Svalbard 2025 

2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dovett på Svalbard 
Prosjekt for å stanse søppel fra toalettet i 2025 
 
Rapportnummer 
HNR-2602 
 
Dato  
28.01.2026 
 
Prosjektleder 
Sarah Eugenie Ødegården 
 
Forfatter(e) 
Merethe Hommelsgård og Sarah Eugenie Ødegården 
 
Fotograf omslagsbilde 
Hold Norge Rent 
 
Sammendrag 
Prosjektet Dovett på Svalbard skal bidra til økt kunnskap om hva 
som ikke skal kastes i toalettet, og hvorfor dette har betydning for 
både renseanlegget og naturen på Svalbard. 

Denne rapporten er produsert med tilskudd fra: 
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Dovettkampanje på Svalbard 
Prosjektet hadde som mål å øke kunnskapen om forsøpling fra toalettene på Svalbard, og å 
skape bevissthet rundt hvordan bruk av toalettet som søppeldunk kan føre til forsøpling i 
naturen og i havet. Gjennom en kombinasjon av ryddeaksjoner, kinokampanje, 
informasjonsmateriell og lokal mediedekning, har prosjektet bidratt til spredning av 
dovettproblematikk og skapt engasjement for forsøplingsarbeid blant både elever og 
lokalbefolkning i Longyearbyen. 
 
Prosjektet ble gjennomført i perioden januar til desember 2025, med en sentral aktivitetsdag 
fredag 28. august langs Adventfjorden. 
 

 
PLAKATER PÅ TOALETTET: Hold Norge Rent fikk henge opp plakater på Svalbard. Foto: HNR 

Bakgrunn og mål 
Dosøppel som våtservietter, bomullspinner, tamponger, kondomer og bleier, er en lite kjent, 
men reell kilde til forsøpling. På Svalbard, med sårbar natur og begrenset infrastruktur, kan 
konsekvensene av feil avfallshåndtering være spesielt alvorlige når søppelet havner i doen. 
 
Målet med prosjektet var å: 

• øke kunnskapen om hva som skal og ikke skal kastes i toalettet 
• synliggjøre sammenhengen mellom toalettavfall og forsøpling i natur og fjord 
• engasjere lokale aktører og unge mennesker til søppelrydding 
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Gjennomføring av Dovett-prosjekt 

Ryddeaksjon langs Advendtsfjorden 

Fredag 28. august 2025 gjennomførte Hold Norge Rent et arrangement langs Adventfjorden. 
Dagen startet med et foredrag om dovett og forsøpling, etterfulgt av ryddeaksjon og 
omvisning ved avløpsristen som er installert av lokalstyret for å fange opp blant annet søppel 
før det havner i fjorden.  

Om lag 15 personer deltok, blant annet elever fra Svalbard Folkehøgskole, representanter 
fra Svalbards miljøvernfond, Longyearbyen lokalstyre, Svalbardposten og Hold Norge Rent. 
 

Kinokampanje på Nordover Kino 

Som et sentralt formidlingstiltak ble kinoreklamen «Det må du nesten bare drite i ;)» vist på 
Nordover Kino i perioden juni til november.  

I samme periode hadde kinoen 
totalt 1 614 besøkende. Kinoen er 
en viktig møteplass i 
Longyearbyen, og kampanjen ga 
prosjektet lokal eksponering. 

Distribusjon av 
informasjonsmateriell 

Totalt 50 dovett-plakater ble 
distribuert og hengt opp på 
sentrale møteplasser i 
Longyearbyen, blant annet 
Svalbard Folkehøgskole, 
næringsbygget, Svalbardhallen, 
skolene, biblioteket og 
kulturhuset.  

Plakaten ble hengt opp samtidig 
som ryddeaksjonene og 
kinokampanjen pågikk, noe som 
forsterket budskapet om at det 
kun er tiss, bæsj og dopapir som 
skal i toalettet. Søppel i toalettet? 
– Drit i det! (Plakaten som er 
utviklet til kampanjen ligger på 
side 8 i denne rapporten). 

SØPPEL I NATUREN: Våtservietter er et stort problem på Svalbard       
ifølge lokalstyret. Foto: HNR 
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Kommunikasjon og synlighet 

Kommunikasjon og kunnskapsformidling har vært en bærende del av prosjektet, og tiltakene 
ble planlagt slik at budskapet om dovett ble formidlet gjennom flere kanaler samtidig. 
Ryddeaksjonen, omvisningen ved avløpsristen, kinokampanjen og opphengingen av plakater 
skjedde i samme periode, slik at målgruppen både fikk oppleve problematikken i praksis og 
møte budskapet igjen i hverdagen. 

Svalbardposten deltok under 
ryddeaksjonen og omvisningen, og 
publiserte i etterkant en artikkel 
som løftet tematikken til et bredt 
lokalt publikum. Artikkelen 
synliggjorde både utfordringene 
knyttet til dosøppel på Svalbard og 
hvordan prosjektet arbeidet med 
kunnskapsformidling og 
forebygging. 

Hold Norge Rent publiserte også en 
egen artikkel og innlegg i sosiale 
medier 8. oktober 2025, hvor 
prosjektet og erfaringene fra 
Svalbard ble delt. Innholdet ble 
videre distribuert til 
samarbeidspartnere og medlemmer 
via e-post, noe som bidro til å spre 
kunnskapen om problematikken 
også utenfor Longyearbyen. 

Kinokampanjen på Nordover Kino 
bidro til bred lokal eksponering i et 
samfunn med få, men viktige felles 
møteplasser. Samtidig ble 50 
dovettplakater hengt opp på 
sentrale institusjoner i 
Longyearbyen.  

Når plakater ble hengt opp samtidig som målgruppen hadde deltatt i aktivitet eller sett 
kinoreklamen, forsterket tiltakene hverandre og bidro til at budskapet ble både synlig, forstått 
og husket. Denne samordningen av kommunikasjonstiltak har vært avgjørende for 
prosjektets mål om å skape økt bevissthet og legge grunnlag for varige atferdsendringer. 

Erfaringer og miljøeffekt 

Prosjektet Dovett på Svalbard har bidratt til kunnskap om hva som ikke skal kastes i toalettet, 
og hvorfor dette har betydning for både renseanlegget og naturen på Svalbard.  

Under omvisning i Longyearbyens mekaniske renseanlegg for avløpsvann ble det 
dokumentert at dosøppel som våtservietter og plastposer utgjør betydelige utfordringer, blant 
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annet ved at nesten 400 kilo våtservietter tettet avløpsanlegget i mai 2025, noe som har 
direkte kostnader og driftspress for lokal infrastruktur.  

Vanligvis fanger renseanleggets spiralbørste opp mot 300 kilo søppel ukentlig om sommeren 
bare på mekanisk rensing, noe som illustrerer hvor mye feilkastet avfall som oppstår. Disse 
tallene understreker at feil bruk av toalett kan føre til store mengder avfall som krever ekstra 
behandling, og potensielt økt utslipp til Adventfjorden ved driftsstans. 
 

SØPPEL I NATUREN: 
Våtservietter er et stort 
problem på Svalbard ifølge 
lokalstyret. Foto: HNR 

Gjennom kinokampanjen, 
dovettplakater og 
ryddeaksjon har prosjektet 
synliggjort denne 
problematikken for 
lokalbefolkningen og 
bidratt til bevisstgjøring 
om at kun tiss, bæsj og 
dopapir hører hjemme i 
toalettet.  

Økt kunnskap om dette 
forventes å redusere 
dosøppel over tid, og 
dermed både lette 
belastningen på 
renseanlegget og 
redusere risiko for plast 
og mikroplast i marine 
miljøer som er særlig 
sårbare i Arktis.  

Prosjektet viste at 
kombinasjonen av 
praktisk aktivitet, faglig 
formidling og synlig 
informasjonsmateriell gir 
større læringseffekt enn 
enkelttiltak alene.  

Spesielt møtet med renseanlegget og innsikten i hvordan dosøppel faktisk påvirker 
avløpssystemet gjorde sterkt inntrykk på deltakerne. 

Hold Norge Rent vurderer at prosjektet med fordel kan gjennomføres på nytt på Svalbard 
med en annen målgruppe, slik at flere deler av lokalsamfunnet nås. Samtidig har erfaringene 
fra prosjektet overføringsverdi til andre steder med sårbar natur og tilsvarende utfordringer 
knyttet til avfallshåndtering. 
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Plakat utviklet sammen med Tada for Svalbards miljøvernfond. 
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